
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



04 SEP 2025 
 
 
 
Til Dansk Militært Idrætsforbunds Idrætsforeninger m.fl.  
 

 
 
 
 

DMI forbundsmesterskab i Padel 2025. 
 
Dansk Militært Idrætsforbund (DMI) og Forsvarets Sanitetskommandos Idrætsforening (FSKI) 

indbyder hermed til forbundsmesterskab i Padel 2025: 

  

Torsdag den 23. oktober kl. 09.45 til fredag den 24. oktober kl. 15.00  
i Lunar Arena, Langdyssen 2, 8200 Aarhus N. 

 
Arrangør: Forsvarets Sanitetskommandos Idrætsforening (FSKI) 
 
Ved tilmelding oplyses niveau (se vedlagte bilag 1) således at der kan ske opdeling i 2 
kvalifikationsrækker – så der sikres gode og lige kampe. På første turneringdag spilles der 
gruppespil og anden turneringsdag spilles der turnering med placeringskampe. Derved er alle par 
sikret 3 kampe pr. dag.   
 
Der spilles i følgende rækker:  
A-række  
B-række 
C-Række 
D-Række 
 
Der kan max tilmeldes 64 par. Da der er niveau inddeling vil der ikke skelnes mellem herre- og 
damerække.  
 
Der spilles bedst af tre sæt, tiebreak sæt med match tiebreak til 10 point i tredje sæt med sideskift 
efter hver sjette point.  
 
Golden point (no ad) ved 40-40, hvor modtager bestemmer, hvilken side der skal serves i. 
 
Tentativ tidsplan: 
23 OKT: 

?       - 0945:   Transport til Lisbjerg ved Aarhus   

0945 - 1000:   Velkomst og opvarmning 

1000 - 1600:   Kampprogram 

1600 -   Transport til indkvartering og tid på egen hånd 

 
24 OKT: 

?       - 0745:  Transport til Lisbjerg ved Aarhus 

0800 - 1430:  Kampprogram 

1430 - 1500:  Præmieoverrækkelse 

1500 -    Hjemtransport 
 
Indkvartering  
Der forefindes militærindkvartering i Åbyhøj, som ligger ca. 20 min kørsel fra Padel centeret. 
Indkvarteringen kan bookes via Forsvarets Etablissement og terrænkommando på ordrenr. 
343248. Deltagerne er selv ansvarlige for at booke indkvartering. Hvis der ikke er tilstrækkelig 



militær overnatning kan man med fordel spørge sin lokale idrætsforening i forhold til muligheden 
for refusion af udgifter.   
 
Forplejning  

Forplejning er ved egen foranstaltning. Der arbejdes på at have en foodtruck tilgængelig på 

stævnedagene. Der tilbydes ikke morgenmad til stævnet. 

Transport 
Deltagere er selv ansvarlig for transport til og fra Padel centeret og indkvartering. 
 
Økonomi   
Ydelser (Transport og kostpenge) i henhold til FSK Idrætsbefaling nr. 01-2025. Stævnet er et 
Kategori B-arrangement, hvilket betyder at der ifølge Idrætsbefalingen kan anvendes arbejdstid til 
deltagelse i arrangementet. Udgifter konteres under anvendelse af egen 
idrætsforenings/tjenestesteds ordrenr.  
 
 
Kontaktpersoner  
Mathias Enevoldsen  tlf.: 728 10782 mail: FRS-REGN96@mil.dk  
 
Tilmelding  
Tilmelding via dmif.dk på https://dmif.dk/padel  
 

Sidste frist for tilmelding er fredag den 10. oktober 2025. 
 
Da der er begrænsninger på antallet af deltagere, vil tilmelding ske efter ”først til mølle princippet”.  
Ved tilmelding uden makker, kan plads ikke garanteres, men udvalget vil i det omfang det er muligt 
matche spillere uden makker.  
 
Eventuelle afbud sendes til ovenstående kontaktperson hurtigst muligt.   
 
Program  
Stævneprogram offentliggøres primo uge 42 på www.dmif.dk og sendes til tilmeldte e mail 
adresser. 
 
Den 23. oktober spilles der i grupper á 4 hold fordelt i kvalifikationsrække A og Kvalifikationsrække 
B. 
 
Den 24. oktober spilles der placeringskampe i 4 rækker. Placering på første turneringsdag afgør 
gruppeinddeling der spilles efter på anden dag.  
 
Kvalifikationsrække A 
1’ere og 2’ere i hver gruppe placeres i A placeringskampe og 3’ere og 4’ere i B. 
 
Kvalifikationsrække B 
1’ere og 2’ere i hver gruppe placeres i C placeringskampe og 3’ere og 4’ere i D. 
 
 
Således kommer alle til at spille 6 kampe over de to dage. 
 
 
 
 

 
Med venlig hilsen 

 

Forsvarets Sanitetskommandos Idrætsforening (FSKI) Dansk Militært Idrætsforbund 
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Bilag 1 Niveauinddeling Padel 

 

 

 

 

1,0 2,0 3,0 4,0

1,1 2,1 3,1 4,1

1,2 2,2 3,2 4,2

1,3 2,3 3,3 4,3

1,4 2,4 3,4 4,4

1,5 2,5 3,5 4,5+

1,6 2,6 3,6

1,7 2,7 3,7

1,8 2,8 3,8

1,9 2,9 3,9

Let Øvet

2,0 - 2,9

Du har mere kontrol samt har 

styr på at komme frem og 

tilbage og kan derved have 

længere dueller mod andre på 

niveau. Du kan i større grad 

bruge glasset. 

Begynder

1,0 - 1,9

Øvet

3,0 - 3,9

Du har god kontrol og stabilitet 

i dit spil, selvom du stadig laver 

uprovokerede fejl. Dine kampe 

og dueller har høj fart.

Du har niveau til, at spille 3. 

Division.

Meget Øvet

4,0 - 4,5+

Du har spillet et par gange, og 

har forståelse for reglerne. Men 

mangler stadig kontrol og at få 

styr på basisslagene. Du har 

svært ved, at holde dueller i 

gang, og har endnu ikke lært at 

bruge glasset.

Du har ingen erfaring med 

padel, samt ingen til begrænset 

erfaring med ketchersport

Du spiller 1. Division

Du spiller Elite DivisionDu har taktisk forståelse, 

således du bevæger dig bedre 

på banen i alle retninger. Du 

har styr på basisslagene og 

implementeret mere 

advancerede slag i dit spil.

Du laver færre uprovokerede 

fejl, du har styr på både basale 

og mere advancerede slag, 

samt har højere fart på dueller.

Du har niveau til, at spille 2. 

Division.


